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     উত্তর সংকেত , 

      **  UDHR -1948 কী ? 

       **  িাব বজনীন মানবািীকার ঘ াষণাপত্র  

        ** মুখযবন্ধ  

       ** অনুচ্ছেি 

        ** গুরুত্ব  

 

 

UDHR - 1948 

     জাধিিং  িািারণ পধরষচ্ছি ১৯৪৮ িাচ্ছলর ১০ ধিচ্ছিম্বর মানবাধিকাচ্ছরর ওপর িাব বজনীন ঘ াষণার খিড়া 

ধিদ্ধান্ত অনুচ্ছমাধিি হয়। পযালাইজ িয ঘেইলট, পযাধরচ্ছি অনুষ্ঠিি জাধিিং  িািারণ পধরষচ্ছির এই 

ঘ াষণাপত্রষ্ঠটচ্ছকই মানবাধিকার িাব বজনীন ঘ াষণাপত্র বলা হয়। ইংচ্ছরজজচ্ছি এচ্ছক বচ্ছল Universal 

Declaration of Human Rights (UDHR)। 

     মানুচ্ছষর ভাচ্ছলাভাচ্ছব ঘবেঁচ্ছে থাকার জনয িরকাধর িুচ্ছ াগ-িুধবিা ঘ মন—চ্ছলখাপড়া করা, স্বািীনভাচ্ছব 

েলাচ্ছফরা করা, মি প্রকাশ করা, ধনজ ধনজ িম ব পালন করা, আইন-শৃঙ্খলার িহায়িা ইিযাধি পাওয়ার 

অধিকারগুচ্ছলাচ্ছক ‘মানবাধিকার’ বচ্ছল। জাধিিংচ্ছ র এই ঘ াষণাপত্র অনু ায়ী জাধি, িম ব, বণ ব, বয়ি, নারী-

পুরুষ, আধথ বক অবস্থাচ্ছভচ্ছি ধবচ্ছের িব ঘিচ্ছশর িব মানুচ্ছষর এই মানবাধিকার পাওয়ার অধিকারচ্ছক ধনজিি 

কচ্ছর। 

     িাব বজনীন মানবাধিকাচ্ছরর এই ঘ াষণাপত্র ধিল ধিিীয় ধবে ুচ্ছদ্ধর পর নিুনভাচ্ছব গষ্ঠিি জাধিিংচ্ছ র 

অনযিম বৃহৎ অজবন। এষ্ঠট মুখবন্ধ নামক ভূধমকা এবং জত্রশষ্ঠট অনুচ্ছেচ্ছি ধলধপবদ্ধ করা হয়। এই 
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ঘ াষণাপত্রষ্ঠট ঘ ৌথভাচ্ছব ঘলচ্ছখন কানািার জন ধপটাি বহামচ্ছে, োচ্ছের ঘরচ্ছনকযাধিন ও ধিফাচ্ছনচ্ছহচ্ছিল, 

েীচ্ছনর ধপ. ধি. েযাং, ঘলবানচ্ছনর োল বি মাধলক,  ুক্তরাচ্ছের রুজচ্ছভল্টিহ আচ্ছরা অচ্ছনচ্ছক। এই ঘ াষণাপচ্ছত্রর 

প্রস্তাচ্ছবর পচ্ছে ৪৮ ঘভাট পচ্ছড়, ধবপচ্ছে ঘকাচ্ছনা ঘভাট পচ্ছড়ধন; ধকন্তু ৮ষ্ঠট ঘিশ ঘভাট ঘিওয়া ঘথচ্ছক ধবরি 

থাচ্ছক। ঘিশগুচ্ছলা হচ্ছলা—চ্ছিাধভচ্ছয়ি ইউধনয়ন, ইউচ্ছেন, ঘবলারুশ,  ুচ্ছগাস্লাধভয়া, ঘপালযান্ড, িধেণ 

আধেকা, ঘেচ্ছকাচ্ছস্লাভাধকয়া ও ঘিৌধি আরব। 

মুখবন্ধ 
 

ঘ চ্ছহিু মানব পধরবাচ্ছরর িকল িিচ্ছিযর িমান ও অধবচ্ছেিয অধিকারিমূহ এবং িহজাি  

ম বািারস্বীকৃধিইহচ্ছে ধবচ্ছে শাধন্ত, স্বািীনিা এবং নযায়ধবোচ্ছরর ধভধি;  

ঘ চ্ছহিু মানব অধিকাচ্ছরর প্রধি অবজ্ঞা এবং  ৃণার ফচ্ছল মানুচ্ছষর ধবচ্ছবক লাধিি ঘবাি কচ্ছর এমন িব 

বব বচ্ছরাধেি  টনা িং ষ্ঠটিহচ্ছয়চ্ছি এবং ঘ চ্ছহিু এমন একষ্ঠট পৃধথবীর উদ্ভবচ্ছক িািারণমানুচ্ছষর 

িচ্ছব বাচ্চ কাংখা রূচ্ছপ ঘ াষণা করা হচ্ছয়চ্ছি, ঘ খাচ্ছন িকল মানুষ িম ব এবং বাক স্বািীনিা ঘভাগ 

করচ্ছব এবং অভাব ও শংকামুক্ত জীবন  াপন করচ্ছব;  

ঘ চ্ছহিু মানুষ  াচ্ছি অিযাোর ও উৎপীড়চ্ছনর মুচ্ছখ িব বচ্ছশষ উপায় ধহচ্ছিচ্ছব ধবচ্ছরাহ করচ্ছি বািয না হয় 

ঘিজনয আ ইচ্ছনর শািন িারা মানবাধিকার িংরেণ করা অধি প্রচ্ছয়াজনীয়;  

ঘ চ্ছহিু জাধিিমূচ্ছহর মচ্ছিয বনু্ধত্বপূণ ব িম্পকব উন্নয়চ্ছনরপ্রয়াি গ্রহণ করা অিযাবশযক; 

ঘ চ্ছহিু িিিয জাধিিমূহ জাধিিংচ্ছ র িনচ্ছি ঘমৌধলক মানবাধিকার, মানব ঘিচ্ছহর ম বািা ও মূলয এবং নারী 

পুরুচ্ছষর িমান অধিকাচ্ছরর প্রধি িােঁচ্ছির ধবোি পুনব বযক্ত কচ্ছরচ্ছিন এবং বৃহির স্বািীনিার 

পধরমণ্ডচ্ছল িামাজজক উন্নধি এবং জীবন াত্রার উন্নিির মান অজবচ্ছন িৃঢ়প্রধিজ্ঞহচ্ছয়চ্ছিন;  

ঘ চ্ছহিু িিিয রােিমূহ জাধিিংচ্ছ র িহচ্ছ াধগিায় মানবাধিকার ও ঘমৌধলক স্বািীনিা িমূচ্ছহর প্রধি 

িাব বজনীন িম্মান বৃজদ্ধ এবং এচ্ছির  থা থ পালন ধনজিিকরচ্ছণর লেয অজবচ্ছন অঙ্গীকারবদ্ধ;  

ঘ চ্ছহিু এ স্বািীনিা এবং অধিকারিমূচ্ছহর একষ্ঠট িািারণ উপলধি এ অঙ্গীকাচ্ছরর পূণ ব বাস্তবায়চ্ছনর জনয 

িব বাধিক গুরুত্বপূণ ব। 

 

                                                                              

এজনয সাধারণ সভা  এই মানবাধধোকরর সাব বজনীন ঘ াষণাপত্র জারী করচ্ছি। 

  

       এ ঘ াষণা িকল জাধি এবং রাচ্ছের িাফচ্ছলযর িািারণ মানিণ্ড ধহচ্ছিচ্ছব ঘিই লচ্ছেয ধনচ্ছবধিি হচ্ছব, 

ঘ খাচ্ছন প্রধিষ্ঠট বযজক্ত এবং িমাচ্ছজর প্রধিষ্ঠট অঙ্গ এ ঘ াষণাচ্ছক িবিময় মচ্ছন ঘরচ্ছখ পািিান ও ধশোর 

মািযচ্ছম এ ই স্বািীনিা ও অধিকার িমূচ্ছহর প্রধি শ্রদ্ধাচ্ছবাি জাগ্রি করচ্ছি িচ্ছেষ্ট হচ্ছব এবং িকল িিিয রাে 

ও িাচ্ছির অিীনস্থ ভূখচ্ছণ্ডর জাধিিমূহ উিচ্ছরাির জািীয় ও আন্তজবাধিক প্রয়াচ্ছির মািযচ্ছম এ ই অধিকার 

এবং স্বািীনিািমূচ্ছহর িাব বজনীন ও কা বকর স্বীকৃধি আিায় এবং  থা থ পালন ধনজিি করচ্ছব।  
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      অনুকেদ   

িারা ১ 

িমস্ত মানুষ স্বািীনভাচ্ছব িমান ম বািা এবং অধিকার ধনচ্ছয় জন্মগ্রহণ কচ্ছর। িা েঁচ্ছির ধবচ্ছবক এবং বুজদ্ধ আচ্ছি ; 

িুিরাং িকচ্ছলরই এচ্ছক অপচ্ছরর প্রধি ভ্রািৃত্বিুলভমচ্ছনাভাবধনচ্ছয় আেরণ করা উধেৎ। 

িারা ২ 

এ ঘ াষণায় উচ্ছেধখি স্বািীনিা এবং অধিকারিমূচ্ছহ ঘগাত্র, িম ব, বণ ব, ধশো, ভাষা, রাজননধিক বা অনযধবি 

মিামি, জািীয় বা িামাজজক উৎপধি, জন্ম, িম্পধি বা অনয ঘকান ম বািা ধনধব বচ্ছশচ্ছষ প্রচ্ছিযচ্ছকর ই িমান 

অধিকার থাকচ্ছব। 

ঘকান ঘিশ বা ভূখচ্ছণ্ডর রাজননধিক, িীমানাগি বা আন্তজবাধিক ম বািার ধভধিচ্ছি িার ঘকান অধিবািীর 

প্রধি ঘকানরূপ ববষময করা হচ্ছবনা; ঘি ঘিশ বা ভূখণ্ড স্বািীন ই ঘহাক, ঘহাক অধিভূক্ত, অস্বায়ত্বশাধিি 

ধকংবা িাব বচ্ছভৌমচ্ছত্বর অনয ঘকান িীমাবদ্ধিায় ধবরাজমান। 

িারা ৩ 

জীবন, স্বািীনিা এবং বিধহক ধনরাপিায়প্রচ্ছিযচ্ছকর অধিকার আচ্ছি। 

িারা ৪ 

কাউচ্ছক অিীনিা বা িািচ্ছত্ব আবদ্ধ করা  াচ্ছব না। িকল প্রকার েীিিাি প্রথা এবং িািবযবিা ধনধষদ্ধ করা 

হচ্ছব। 

িারা ৫ 

কাউচ্ছক ধন বািন করা  াচ্ছব না; ধকংবা কাচ্ছরা প্রধি ধনষ্িুর, অমানধবক বা অবমাননাকর আেরণ করা  াচ্ছব 

না অথবা কাউচ্ছক এচ্ছহন শাজস্ত ঘিওয়া  াচ্ছব না। 

িারা ৬ 

আইচ্ছনর িামচ্ছন প্রচ্ছিযচ্ছকরই বযজক্ত ধহচ্ছিচ্ছব স্বীকৃধি লাচ্ছভর অধিকার আচ্ছি। 

িারা ৭ 

আইচ্ছনর ঘোচ্ছখ িবাই িমান এবং বযজক্তধনধব বচ্ছশচ্ছষ িকচ্ছলই আইচ্ছনর আশ্রয় িমানভাচ্ছব ঘভাগ করচ্ছব। এই 

ঘ াষণা লঙ্ঘন কচ্ছর এমন ঘকান ববষময বা ববষময িৃষ্ঠষ্টর প্রচ্ছরােনার মুচ্ছখ িমান ভাচ্ছব আশ্রয় লাচ্ছভর 

অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকরই আচ্ছি। 

িারা ৮ 
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শািনিচ্ছে বা আইচ্ছন প্রিি ঘমৌধলক অধিকার লঙ্ঘচ্ছনর ঘেচ্ছত্র উপ ুক্ত জািীয় ধবোর আিালচ্ছির কাি 

ঘথচ্ছক কা বকর প্রধিকার লাচ্ছভর অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকরই রচ্ছয়চ্ছি। 

িারা ৯ 

কাউচ্ছকইচ্ছখয়ালখুশীমি ঘগ্রপ্তার বা অন্তরীণ করা ধকংবা ধনব বািন ঘিওয়া  াচ্ছব না। 

িারা ১০ 

ধনচ্ছজর অধিকার ও িাধয়ত্ব ধনি বারণ এবং ধনচ্ছজর ধবরুচ্ছদ্ধ আনীি ঘফৌজিারী অধভচ্ছ াগ ধনরূপচ্ছণর জনয 

প্রচ্ছিযচ্ছকরই পূণ ব িমিার ধভধিচ্ছি একষ্ঠট স্বািীন এবং ধনরচ্ছপে ধবোর-আিালচ্ছি প্রকাশয শুনাধন লাচ্ছভর 

অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। 

িারা ১১ 

১. িণ্ডচ্ছ াগয অপরাচ্ছি অধভ ুক্ত প্রচ্ছিযক বযজক্তর আত্মপে িমথ বচ্ছনর ধনজিি অধিকারিম্বধলি একষ্ঠট 

প্রকাশয আিালচ্ছি আইনানুিাচ্ছর ঘিাষী প্রমাধণি না হওয়া প বন্ত ধনচ্ছিবাষ গণয হওয়ার অধিকার থাকচ্ছব। 

২. কাউচ্ছকই এমন ঘকান কাজ বা ি্রুষ্ঠটর জনয িণ্ডচ্ছ াগয অপরাচ্ছি ঘিাষী িাবযস্ত করা  াচ্ছব না, ঘ  কাজ 

বা ি্রুষ্ঠট িং টচ্ছনরিময় জািীয় বা আন্তজবাধিক আ ইচ্ছনিণ্ডনীয় অপরাি ধিলনা। িণ্ডচ্ছ াগয অপরাি 

িং টচ্ছনরিময় ঘ  শাজস্ত প্রচ্ছ াজয ধিল, িার ঘেচ্ছয় গুরুির শাজস্তওচ্ছিওয়া েলচ্ছব না। 

িারা ১২ 

কাচ্ছরা বযজক্তগি ঘগাপনীয়িা ধকংবা িা েঁর গৃহ, পধরবার ও ধেষ্ঠিপচ্ছত্রর বযাপাচ্ছর ঘখয়ালখুশীমি হস্তচ্ছেপ 

ধকংবা িা েঁর িুনাম ও িম্মাচ্ছনর উপর আ াি করা েলচ্ছব না। এ িরচ্ছনর হস্তচ্ছেপ বা আ াচ্ছির ধবরুচ্ছদ্ধ 

আ ইচ্ছনরআশ্রয় লাচ্ছভর অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকর ই রচ্ছয়চ্ছি। 

িারা ১৩ 

১. ধনজ রাচ্ছের ঘেৌহজির মচ্ছিয স্বািীনভাচ্ছব েলাচ্ছফরা এবং বিবাি করার অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকর ই রচ্ছয়চ্ছি। 

২. প্রচ্ছিযচ্ছকর ই ধনজ ঘিশ িহ ঘ  ঘকান ঘিশ পধরিযাগ এবং স্বচ্ছিচ্ছশ প্রিযাবিবচ্ছনর অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। 

িারা ১৪ 

১. ধন বািচ্ছনর হাি ঘথচ্ছক রো পাওয়ার জনয ধভন্নচ্ছিচ্ছশআশ্রয় প্রাথ বনা করবার এবং ঘি ঘিচ্ছশর 

আশ্রচ্ছয়থাকবার অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকর ই রচ্ছয়চ্ছি। 

২. অরাজননধিক অপরাি এবং জাধিিংচ্ছ র উচ্ছিশয এবং মূলনীধির পধরপন্থী কাজ ঘথচ্ছক িধিযকারভাচ্ছব 

উি্ভূি অধভচ্ছ াচ্ছগর ঘেচ্ছত্র এ অধিকার প্রাথ বনা নাও করা ঘ চ্ছি পাচ্ছর। 

িারা ১৫ 
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১. প্রচ্ছিযচ্ছকর ই একষ্ঠট জািীয়িার অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। 

২. কাউচ্ছকই চ্ছথেভাচ্ছব িা েঁর জািীয়িা ঘথচ্ছক বজিি করা  াচ্ছব না, ধকংবা কাচ্ছরা জািীয়িা পধরবিবচ্ছনর 

অধিকার অগ্রাহয করা  াচ্ছব না। 

িারা ১৬ 

১. িম ব, ঘগাত্র ও জাধি ধনধব বচ্ছশচ্ছষ িকল পূণ ব বয়স্ক নরনারীরধবচ্ছয় করা এবং পধরবার প্রধিিার অধিকার 

রচ্ছয়চ্ছি। ধবচ্ছয়, িাম্পিযজীবন এবং ধববাহধবচ্ছেচ্ছি িা েঁচ্ছির িমান অধিকার থাকচ্ছব। 

২. ধবচ্ছয়চ্ছিইেুকনরনারীর স্বািীন এবং পূণ ব িম্মধিচ্ছিই ঘকবল ধবচ্ছয় িম্পন্ন হচ্ছব। 

৩. পধরবার হচ্ছে িমাচ্ছজর স্বাভাধবক এবং ঘমৌধলক ঘগািী-একক, িুিরাং িমাজ ও রাচ্ছের কাি ঘথচ্ছক 

ধনরাপিা লাচ্ছভর অধিকার পধরবাচ্ছরর রচ্ছয়চ্ছি। 

িারা ১৭ 

১. প্রচ্ছিযচ্ছকর ই একা অথবা অচ্ছনযর িচ্ছঙ্গ ধমধলিভাচ্ছব িম্পধির মাধলক হ ওয়ার অধিকার আচ্ছি। 

২. কাউচ্ছকই চ্ছথেভাচ্ছব িা েঁর িম্পধি ঘথচ্ছক বজিি করা  াচ্ছব না। 

িারা ১৮ 

প্রচ্ছিযচ্ছকর ই িম ব, ধবচ্ছবক ও ধেন্তার স্বািীনিায় অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। এ অধিকাচ্ছরর িচ্ছঙ্গ িম ব বা ধবোি 

পধরবিবচ্ছনর অধিকার এবং এ ই িচ্ছঙ্গ, প্রকাচ্ছশয বা একাচ্ছন্ত, একা বা অচ্ছনযর িচ্ছঙ্গ ধমধলিভাচ্ছব, ধশোিান,  

অনুশীলন, উপািনা বা আোরব্রি পালচ্ছনর মািযচ্ছম িম ব বা ধবোি বযক্ত করার অধিকার ও অন্তভুবক্ত থাকচ্ছব। 

িারা ১৯ 

প্রচ্ছিযচ্ছকর ই মিামি ঘপাষণ এবং মিামি প্রকাচ্ছশর স্বািীনিায় অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। অবাচ্ছি মিামি ঘপাষণ 

এবং রােীয় িীমানা ধনধব বচ্ছশচ্ছষ ঘ  ঘকান মািযচ্ছমর মারফি ভাব এবং িথয জ্ঞাপন, গ্রহণ ও িন্ধাচ্ছনর 

স্বািীনিাও এ অধিকাচ্ছরর অন্তভুবক্ত। 

িারা ২০ 

১. প্রচ্ছিযচ্ছকর ই শাধন্তপূণ ব িমাচ্ছবচ্ছশ অংশগ্রহণ ও িধমধি গিচ্ছনর স্বািীনিায় অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। 

২. কাউচ্ছক ঘকান িং ভূক্ত হচ্ছি বািয করা  াচ্ছব না। 

িারা ২১ 

১. প্রিযেভাচ্ছব বা অবাচ্ছি ধনব বাধেি প্রধিধনধিচ্ছির মািযচ্ছম ধনজ ঘিচ্ছশর শািন পধরোলনায় অংশগ্রহচ্ছণর 

অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকর ই রচ্ছয়চ্ছি। 
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২. ধনজ ঘিচ্ছশর িরকারী োকুরীচ্ছি িমান িুচ্ছ াগ লাচ্ছভর অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকর ই রচ্ছয়চ্ছি। 

৩. জনগচ্ছণর ইোই হচ্ছব িরকাচ্ছরর শািন েমিার ধভধি; এ ই ইো ধনয়ধমি িমচ্ছয়র বযবিাচ্ছন অনুষ্ঠিি 

প্রকৃি ধনব বােচ্ছনর মািযচ্ছম বযক্ত হচ্ছব; ঘগাপন বযালট ধকংবা িমপ বাচ্ছয়র ঘকান অবাি ঘভাটিান পদ্ধধিচ্ছি এ 

ধনব বােন অনুষ্ঠিি হচ্ছব। 

িারা ২২ 

িমাচ্ছজর িিিয ধহচ্ছিচ্ছব প্রচ্ছিযচ্ছকর ই িামাজজক ধনরাপিার অধিকার আচ্ছি। জািীয় প্রচ্ছেষ্টা ও আন্তজবাধিক 

িহচ্ছ াধগিার মািযচ্ছম রাচ্ছের িংগিন ও িম্পচ্ছির িচ্ছঙ্গ িঙ্গধি ঘরচ্ছখ প্রচ্ছিযচ্ছকর ই আপন ম বািা এবং 

বযজক্তচ্ছত্বর অবাি ধবকাচ্ছশর জনয অপধরহা ব িামাজজক, অথ বননধিক ও িাংসৃ্কধিক অধিকারিমূহ আিাচ্ছয়র 

অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। 

িারা ২৩ 

১. প্রচ্ছিযচ্ছকর ই কাজ করার, স্বািীনভাচ্ছব োকুরী ঘবচ্ছি ঘনবার, কাচ্ছজর নযা য এবং অনুকূল পধরচ্ছবশ লাভ 

করার এবং ঘবকারত্ব ঘথচ্ছক রধেি হবার অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। 

২. ঘকানরূপ ববষময িাড়া িমান কাচ্ছজর জনয িমান ঘবিন পাবার অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকর ই আচ্ছি। 

৩. কাজ কচ্ছরন এমন প্রচ্ছিযচ্ছকর ই ধনচ্ছজর এবং পধরবাচ্ছরর মানধবক ম বািার িমিুলয অজস্তচ্ছত্বর ধনিয়িা 

ধিচ্ছি পাচ্ছর এমন নযা য ও অনুকূল পাধরশ্রধমক লাচ্ছভর অধিকার রচ্ছয়চ্ছি ; প্রচ্ছয়াজনচ্ছবাচ্ছি এচ্ছক অনযানয 

িামাজজক ধনরাপিা বযবস্থাধি িারা পধরবধি বি করা ঘ চ্ছি পাচ্ছর। 

৪. ধনজ স্বাথ ব িংরেচ্ছণর জনয প্রচ্ছিযচ্ছকর ই ঘেি ই উধনয়ন গিন এবং িাচ্ছি ঘ াগিাচ্ছনর অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। 

িারা ২৪ 

প্রচ্ছিযচ্ছকর ই ধবশ্রাম ও অবিচ্ছরর অধিকার রচ্ছয়চ্ছি ; ধনয়ধমি িমচ্ছয়র বযবিাচ্ছন ঘবিনিহ িুষ্ঠট এবং ঘপশাগি 

কাচ্ছজর  ুজক্তিঙ্গি িীমাও এ অধিকাচ্ছরর অন্তভূবক্ত। 

িারা ২৫ 

১. খািয, বস্ত্র, বািস্থান, ধেধকৎিা ও প্রচ্ছয়াজনীয় িমাজ কলযাণমলূককা বাধির িুচ্ছ াগ এবং এ িচ্ছঙ্গ পীড়া, 

অেমিা, ববিবয, বাি বকয অথবা জীবন াপচ্ছনঅধনবা বকারচ্ছণিং ষ্ঠটি অনযানয অপারগিার ঘেচ্ছত্র 

ধনরাপিা এবং ঘবকার হচ্ছল ধনরাপিার অধিকার িহ ধনচ্ছজর এবং ধনজ পধরবাচ্ছরর স্বাস্থয এবং কলযাচ্ছণর 

জনয প বাপ্ত জীবনমাচ্ছনর অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকর ই রচ্ছয়চ্ছি। 

২. মািৃত্ব এবং বশশবাবস্থায় প্রধিষ্ঠট নারী এবং ধশশুর ধবচ্ছশষ  ত্ন এবং িাহা য লাচ্ছভর অধিকার আচ্ছি। 

ধববাহবন্ধন-বধহভূবি ধকংবা ধববাহবন্ধনজাি িকল ধশশু অধভন্ন িামাজজক ধনরাপিা ঘভাগ করচ্ছব। 

িারা ২৬ 
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১. প্রচ্ছিযচ্ছকর ইধশোলাচ্ছভর অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। অন্তিঃপচ্ছে প্রাথধমক ও ঘমৌধলক প বাচ্ছয় ধশো অনবিধনক 

হচ্ছব। প্রাথধমক ধশো বািযিামূলক হচ্ছব। কাধরগরী ও বৃধিমূলক ধশো িািারণভাচ্ছব লভয থাকচ্ছব এবং 

উচ্চির ধশো ঘমিার ধভধিচ্ছি িকচ্ছলর জনয িমভাচ্ছব উনু্মক্ত থাকচ্ছব। 

২. বযজক্তচ্ছত্বর পূণ ব ধবকাশ এবং মানধবক অধিকার ও ঘমৌধলকস্বািীনিা-িমূচ্ছহর প্রধি শ্রদ্ধাচ্ছবািিুিৃঢ় করার 

লচ্ছেয ধশো পধরোধলি হচ্ছব। ধশো িকল জাধি, ঘগাত্র এবং িচ্ছম বর মচ্ছিয িমচ্ছ ািা, িধহষু্ণিা ও বনু্ধত্বপূণ ব 

িম্পকব উন্নয়চ্ছনরপ্রয়াি পাচ্ছব এবং শাধন্তরোর স্বাচ্ছথ ব জাধিিংচ্ছ রকা বাবলীচ্ছকএধগচ্ছয়ধনচ্ছয়  াচ্ছব। 

৩. ঘকান িরচ্ছনর ধশো িন্তানচ্ছক ঘিওয়া হচ্ছব, িা ঘবচ্ছি ঘনবারপূব বাধিকার ধপিামািার থাকচ্ছব। 

িারা ২৭ 

১. প্রচ্ছিযচ্ছকর ইিমষ্ঠষ্টগি িাংসৃ্কধিক জীবচ্ছন অংশগ্রহণ করা, ধশল্পকলা উপচ্ছভাগ করা এবং ববজ্ঞাধনক 

অগ্রগধি ও িার িুফল িমূচ্ছহ অংশীিার হ ওয়ার অধিকার রচ্ছয়চ্ছি। 

২. ধবজ্ঞান, িাধহিয ও ধশল্পকলা ধভধিক ঘকান কচ্ছম বর রেধয়িা ধহচ্ছিচ্ছব বনধিক ও ববষধয়ক স্বাথ ব িংরেচ্ছণর 

অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকর ই থাকচ্ছব। 

িারা ২৮ 

এ ঘ াষণাপচ্ছত্র উচ্ছেধখি অধিকার ও স্বািীনিািমূচ্ছহর বাস্তবায়ন িম্ভব এমন একষ্ঠট িামাজজক ও 

আন্তজবাধিক বযবস্থায়অংশীিারীচ্ছত্বর অধিকার প্রচ্ছিযচ্ছকর ই আচ্ছি। 

িারা ২৯ 

১. প্রচ্ছিযচ্ছকর ই ঘি িমাচ্ছজর প্রধি পালনীয় কিববয রচ্ছয়চ্ছি, ঘ  িমাচ্ছজই ঘকবল িা েঁর আপন বযজক্তচ্ছত্বর স্বািীন 

এবং পূণ ব ধবকাশ িম্ভব। 

২. আপন স্বািীনিা এবং অধিকারিমূহ ঘভাগ করার িময়প্রচ্ছিযচ্ছকই ঘকবলমাত্র ঐ িরচ্ছনর িীমাবদ্ধিা 

িারা ধনয়ধেি হচ্ছবন  া অনযচ্ছির অধিকার ও স্বািীনিািমূহ ধনজিি করা এবং একষ্ঠট গণিাধেক 

িমাজবযবস্থায় বনধিকিা, গণশৃংখলা ও িািারণ কলযাচ্ছণর নযায়ানুগ প্রচ্ছয়াজন ঘমটাবার জনয আ ইন িারা 

ধনণীি হচ্ছব। 

৩. জাধিিংচ্ছ র উচ্ছিশয ও মূলনীধির পধরপন্থী ঘকান উপাচ্ছয় এ অধিকার ও স্বািীনিািমূহ ঘভাগ করা  াচ্ছব 

না। 

িারা ৩০ 

ঘকান রাে, ঘগািী বা বযজক্ত এ ঘ াষণাপচ্ছত্রর ঘকান ধকিুচ্ছকইএমনভাচ্ছব বযাখযা করচ্ছি পারচ্ছবন না,  ার বচ্ছল 

িারা এ ই ঘ াষণাপচ্ছত্র উচ্ছেধখি অধিকার ও স্বািীনিািমূহ নিযাৎ করচ্ছি পাচ্ছর এমন ঘকান কাচ্ছজ ধলপ্ত 

হচ্ছি পাচ্ছরন ধকংবা ঘি িরচ্ছনর ঘকান কাজ িম্পািন করচ্ছি পাচ্ছরন 
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         মানবাধিকার িংোন্ত ধবষচ্ছয় িভা-িমাচ্ছবশ, িাংসৃ্কধিক অনুিান এবং ধবধভন্ন িরচ্ছনর িথযধেত্র ধকংবা 

েলজচ্চত্র প্রিশ বনী প্রিানি এ ধিচ্ছনর িািারণ  টনা। ঐধিহযগিভাচ্ছব ১০ ধিচ্ছিম্বরচ্ছক ঘকন্দ্র কচ্ছর প্রধি পা েঁে 

বির অন্তর ‘জাধিিংচ্ছ র মানব অধিকার ঘেত্র পুরস্কার’ প্রিান করা হয়। এ িাড়া ঘনাচ্ছবল শাধন্ত পুরস্কার 

প্রিান কা বেমও এ ধিচ্ছনই হচ্ছয় থাচ্ছক। 

       মানবাধিকার িুরোর কাচ্ছজ ধনচ্ছয়াজজি ঘবিরকাধর বযজক্ত ও প্রধিিান, জািীয় ও আন্তজবাধিক িংস্থা,  

উন্নয়ন িহচ্ছ াগী, ধিধভল ঘিািাইষ্ঠট, গণমািযম, মাধলক ও শ্রধমক িংগিনিহ িংধিষ্ট িবাইচ্ছক আচ্ছরা 

কা বকর ভূধমকা পালচ্ছনর জনয িরকাচ্ছরর ধনচ্ছিবশনা রচ্ছয়চ্ছি। 

 

 


